
                                                                                                                                                                                                                                                                            

 

ROTINA SEMANAL DO APOSTILADO DO SISTEMA ETAPA  

DATA: 07 A 11/06/2021                 

2º Bimestre – 1ª ETAPA                                 
 

 SEGUNDA-FEIRA              TERÇA-FEIRA QUARTA-FEIRA  QUINTA-FEIRA  SEXTA-FEIRA 

07/06/2021 

 

AULAS DE: 

• MÚSICA, 

• ARTE E 

• EDUCAÇÃO 
FÍSICA. 

08/06/2021 

1. ROTINA (TABELA DE 
APOIO): ALFABETO, 
NÚMEROS, FORMAS, 
CORES E NOME.  

2. APOSTILA DO SISTEMA 
ETAPA: 

ATIVIDADE 25: PESADO E 
LEVE. 

ATIVIDADE 26: 
BRINQUEDOS. 

09/06/2021 

1. ROTINA (TABELA DE 
APOIO): ALFABETO, 
NÚMEROS, FORMAS, 
CORES E NOME.  

2. APOSTILA DO SISTEMA 
ETAPA: 

ATIVIDADE 27: QUANTIDADE. 

ATIVIDADE 28: PERCURSO. 

10/06/2021 

1. ROTINA (TABELA DE 
APOIO): ALFABETO, 
NÚMEROS, FORMAS, 
CORES E NOME.  

2. APOSTILA DO SISTEMA 
ETAPA: 

ATIVIDADE 29: A ÁGUA POTÁVEL. 

ATIVIDADE 30: COMEÇA COM A. 

11/06/2021 

1. ROTINA (TABELA DE 
APOIO): ALFABETO, 
NÚMEROS, FORMAS, 
CORES E NOME.  

2. APOSTILA DO 
SISTEMA ETAPA: 

ATIVIDADE 32: O NÚMERO 4. 

LEITURA E DESENHO: O 
MUNDINHO. 

 EXPLICAÇÃO 

• ATIVIDADE 25: 

PINTAR O ANIMAL MAIS 
PESADO, CIRCULAR O MAIS 
LEVE E COMPLETAR AS VOGAIS 
DA PALAVRA ELEFANTE.  

• ATIVIDADE 26:  

CONTORNAR O PONTILHADO 
DAS FIGURAS E PINTAR 
APENAS UMA. RECORTAR AS 
LETRAS E COLAR NOS 
RESPECTIVOS LUGARES.  

EXPLICAÇÃO 

• ATIVIDADE 27: 

CONTAR QUANTOS BRINQUEDOS 
HÁ EM CADA CONJUNTO E COM O 
LÁPIS DE ESCREVER REGISTRAR O 
NÚMERO NA ETIQUETA.  

• ATIVIDADE 28: 

JÚLIA ADORA FLORES! COMPLETE O 
TRAÇADO COM LÁPIS DE COR E 
AJUDE-A A ENCONTRAR O JARDIM. 

EXPLICAÇÃO 

• ATIVIDADE 29: 

JÚLIA SABE O QUANTO A ÁGUA É 
IMPORTANTE PARA A NOSSA 
SOBREVIVÊNCIA, POR ISSO ELA 
USA SEM DESPERDIÇAR.  

CONVERSAR COM A CRIANÇA 
SOBRE A IMPORTÂNCIA DA ÁGUA 
E COMO ECONOMIZAR NO 
NOSSO DIA A DIA (NA HORA DE 
ESCOVAR OS DENTES, TOMAR 
BANHO, LAVAR O CARRO...). 

• ATIVIDADE 30:  

PINTE APENAS AS FIGURAS QUE 
COMEÇAM COM A LETRA A E COM O 
LÁPIS DE ESCREVER COMPLETE O 
TRACEJADO, SEGUINDO A 
ORIENTAÇÃO DAS SETAS.   

EXPLICAÇÃO 

• ATIVIDADE 32: 

COMPLETAR O TRAÇADO DO 
NÚMERO 4 E REGISTRAR A 
QUANTIDADE DE BALDES QUE 
LUÍSA ENCHEU (4). 

CONTAR E COMPLETAR OS 
NÚMEROS D0 1 AO 4 E 
REGISTRAR A QUANTIDADE DE 
NÚMEROS 4 NA FOLHA (4). 

• LEITURA E DESENHO: 

ASSISTIR AO VÍDEO DA 
HISTÓRIA: “MUNDINHO” E 
FAZER UM DESENHO DA PARTE 
QUE MAIS GOSTOU (NO 
CADERNO DE DESENHO OU NO 
VERSO DA PÁGINA 31). 


